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Reality Is More Than Matter Beyond
the visible world, a spiritual reality exists.

Wirklichkeit ist mehr als Materie Neben der
sichtbaren Welt existiert eine geistige Wirklichkeit.
La réalité dépasse la matiere Au-deld

du monde visible existe une réalité spirituelle.

La realidad es mas que materia M4s allé
del mundo visible existe una realidad espiritual.

PeanbHocTb wMpe MaTepun
MoMKUMo BUAMMOTO MUpa CyLLiecTBYeT
[AyXOBHaA peanbHOCTb.

PeanbHicTb wupiwa 3a martepiio
OKpiM BUIMMOTO CBITY iCHYE lyXOBHA PEAMBHICTb.

typisch ~typical 7 0 GO!-GO!
Uberpriifbar - verifiable 1 8 controverse - umstritten
spirituell - spiritual 10 1 ethical - ethisch
Alltag - everyday life 3 2 freedom - Freiheit



Knowing the Spiritual World Training
consciousness enables human beings to gain knowledge
of the spiritual world.

Die Geistige Welt erkennen Bewusstseinsschulung
erschlieBt dem Menschen die Erkenntnis der geistigen Welt.

Connaitre le monde spirituel L'éducation
de la conscience permet a I'étre humain d'accéder
a la connaissance du monde spirituel.

Conocer el mundo espiritual el cultivo
de la conciencia permite al ser humano conocer
¢l mundo espiritual.

Mo3HaHne AYXOBHOro MHMPA Passutie cosHaHus
OTKPBIBAET YeNOBEKY MyTh K MO3HAHUIO AyXOBHOrO MUpa.

Mi3HaHHA LyXOBHOIO CBITY PossuTok caiaoMocTi
BifJKpVBaE NIOAVHI LUNAX A0 Mi3HAHHS JYXOBHOTO CBITY.

typisch - typical 9 7 GO!-GO!
Uberpriifbar - verifiable 1 9 controverse - umstritten
spirituell - spiritual 10 2 ethical - ethisch
Alltag - everyday life 5 4 freedom - Freiheit



Knowledge Through Inner Work Meditation
and self-observation open paths to deeper knowledge.

Erkenntnis durch innere Arbeit Meditation und
Selbstbeobachtung erdffnen Wege zu tieferer Erkenntnis.

La connaissance par le travail intérieur La méditation
et l'observation de soi ouvrent des voies vers
une connaissance plus profonde.

Conocimiento mediante el trabajo interior
La meditacién y la autoobservacion abren caminos hacia
un conocimiento mas profundo.

Mo3Hanne Yyepe3 BHYTPeHHIOI0 paboTy Meanauus
1 CaMOHaBItoAEHUe OTKPBIBAIOT MyTH K 60ree
TNy60KOMY MO3HAHMIO.

Mi3HaHHA yepe3 BHYTPIlHIO NpaLio MeauTauis
Ta CaMOCTIOCTEPEXEHHSA BiKPUBAIOTH LLASXM O MMGLLOTO
Mi3HaHHS.

typisch - typical 5 10 GO! - GO!
Uberprifbar - verifiable  § 5 controverse - umstritten
spirituell - spiritual 7 4 ethical - ethisch
Alltag - everyday life 9 5 freedom - Freiheit



typisch - typical
Uberpriifbar - verifiable
spirituell - spiritual
Alitag - everyday life

GOl - Go!

controverse - umstritten
ethical - ethisch
freedom - Freiheit



Imagination, Inspiration, Intuition imagination,
inspiration and intuition form stages of spiritual knowledge.

Imagination, Inspiration, Intuition imagination,
Inspiration und Intuition bilden Stufen geistiger Erkenntnis.

Imagination, inspiration, intuition L'imagination,
l'inspiration et I'intuition constituent des degrés

de la connaissance spirituelle.

Imaginacion, inspiracion, intuicion

La imaginacién, la inspiracién y la intuicion

constituyen etapas de! 2enocimiento espirtual.

Wmarunaumsi, MHCUPaLHs, UHTYHLUS
MMEI’MHaL[,Mﬂ, WUHCMpaLua U UHTyLuA oGpaayIOT CTyneHun
AYXOBHOMO NO3HaHUA.

Imarinauis, incnipawis, iHTYiLis Ivarinauis,
iHcnipauis Ta iHTYiLif yTBOpIOIOTL Wabni
AYXOBHOIO Mi3HaHHS.

typisch - typical 10 5 GO!-GO!
Uiberpriifbar - verifiable 1 9 controverse - umstritten
spirituell - spiritual 10 0 ethical - ethisch
Alltag - everyday life 3 3 freedom - Freiheit



™

Clear Thinking Leads to Freedom Independent thinking
frees us from habits and external influences.

Klares Denken fiihrt zur Freiheit Eigenstindiges Denken
befreit von Gewohnheiten und duBeren Einflissen.

La pensée claire méne a la liberté
Une pensée autonome libére des habitudes et des influences
extérieures.

El pensamiento claro conduce a la libertad
Pensar por cuenta propia libera de los habitos
y las influencias externas.

flcHoe Mblnenne BeAET K ceobope
CaMoCTOATENBHOE MbILLAEHUE OCBOéO)K[J,aET OT NpUBbIYEK
1 BHELUHWX BAMSIHAUIA.

ficHe MHCNeHHS Befie A0 cBOGOAN
CamoCTiiiHE MUCTIEHHS! 3BINbHAE Bifj 3BUHOK
| 30BHILLHIX BN/MBIB.

typisch - typical 5 9 GO!-GO!
Uberpriifbar - verifilble 6 2 controverse - umstritten
spirituell - spiritual 3 7 ethical - ethisch
Alltag - everyday life 10 10 freedom - Freiheit



The Human Being as a Mirror of the Cosmos
As a microcosm, the human being reflects the order
of the universe.

Mensch als Spiegel des Kosmos Der Mensch
spiegelt als Mikrokosmos die Ordnung des Universums wider.

L'étre humain, miroir du cosmos En tant
que microcosme, ['étre humain reflete l'ordre de I'univers.

El ser humano como espejo del cosmos
Como microcosmos, el ser humano refleja el orden
del universo.

Yenosek Kak 3epKasio KOCMOCa “enosek kak
MMKDOKOCM OTPaxaeT NopAZ0K BCeneHHoil.

"IOAHHB fiIK fi3epKano Kocmocy
TTioAvHa SIK MIKPOKOCM BifoBpaxae nopsiiok BeecaiTy.

typisch - typical
Uberpriifbar - verifiable
spirituell - spiritual
Alltag - everyday life

GOl - Go!

controverse - umstritten
ethical - ethisch
freedom - Freiheit
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Spiritual Forces in Nature Invisible spiritual forces
act behind the phenomena of nature.

Geistige Krafte in der Natur unsichtbare geistige
Kréfte wirken hinter den Erscheinungen der Natur.

Forces spirituelles dans la nature Des forces
spirituelles invisibles agissent derriére les phénomeénes
naturels.

Fuerzas espirituales en la naturaleza
Fuerzas espirituales invisibles act(ian detrés
de los fenémenos naturales.

JlyxoBHble cunbl B npupoae
3a ABNEHVAMM NPUPOAbI AEACTBYIOT HEBUANMbIE
QyXOBHbIE CU/bl.

Ayxosni cHnu B npupon.i 3a ABMLLAMI NPUPOAK
RilOTb HEBUAMMI [lyXOBHi CUH.

GOl - Go!

controverse - umstritten
ethical - ethisch
freedom - Freiheit

typisch - typical 9

{iberpriifbar — verifiable 1
spirituell - spiritual 10

Alltag - everyday life 4
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Everything Is Developing Human beings, nature
and the cosmos undergo far-reaching processes of spiritual
development.

Alles befindet sich i in Entwicklung Mensch, Natur und

Kosmos geistige E Jsprozesse.

Tout est en évolution L'étre humain, la nature et le cosmos
traversent de vastes processus d'évolution spirituelle.

Todo estéa en desarrollo El ser humano, la naturaleza

y el cosmos atraviesan amplios procesos de desarrollo espiritual.
Bcé HaxopMTCA B pa3BUTHH Yenosek, npupoga

W KOCMOC Npoxoaar BCEO5‘bEMJ1lOLI.|Me npouecchl

AYXOBHOrO PassuTUs.
Yce nepe6yBae B pO3BUTKY JliozuHa, npupozia

1 KOGMOC NPOXOAATH BCEOCSHKHI NPOLIECH AYXOBHOMO POSBUTKY.

typisch - typical
Uberpriifbar - verifiable
spirituell - spiritual
Alltag - everyday life

GOl - Go!

controverse - umstritten
ethical - ethisch
freedom - Freiheit
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Body, Soul and Spirit Body, soul and spirit
form an inseparable unity.

Leib, Seele und Geist Korper, Seele und

Geist bilden eine untrennbare Einheit.

Corps, ame et esprit Le corps,

I'ame et I'esprit forment une unité indissociable.

Cuerpo, alma y espiritu El cuerpo, el alma

y el espiritu forman una unidad inseparable.

Teno, aywa u gyx Teno, gywa u oyx

06pasyioT HepaspbiBHOE eAMHCTBO.

Tino, aywa i ayx Tino,

Aywa i gyx yTBOPIOKOTb HEPO3PUBHY EAHICTD.

typisch - typical 4 3 GO! - GO!

Uberpriifbar - verifiable 3 6 controverse - umstritten

spirituell - spiritual 7 3 ethical - ethisch
Alltag - everyday life 7 4 freedom - Freiheit



typisch - typical 10 2 60! - GO!
Uberpriifbar - verifiable 1 9 controverse - umstritten
spirituell - spiritial 10 0 ethical - ethisch
Alltag - everydaylife 4 1 freedom — Freiheit



Four Constituents of the Human Being
The physical body, etheric body, astral body and | constitute
the human being.

Vier Wesensglieder des Menschen Physischer Leib,
Atherleib, Astralleib und Ich bilden die menschliche
Wesenheit.

Les quatre éléments constitutifs de I'étre humain
Le corps physique, le corps éthérique, le corps astral et le Moi
constituent I'étre humain.

Cuatro miembros constitutivos del ser humano

El cuerpo fisico, e, cuerps etéiicg, el cuerpe astral

y el yo constituyen al ser humano.

YeTbipe cocTaBnsOLLHE YENIOBEYECKOTrO CYyLlL,eCcTBa
duanyeckoe Teno, 9¢MDHOE Teno, acTpajibHoe Teno

1§ COCTaBAAIOT YenoBeYeckoe CyLLUeCTBo.

YoTHpH CKNAAHNKK MIOACHKOT iICTOTH DisndHe Tino,
edipHe Tino, acTpanbHe TiNno Ta fl CTaHOBAATL
TIOACHKY iCTOTY.

typisch - typical 10 2 GO!-GO!
Uiberpriifbar - verifiable 1 9 controverse - umstritten
spirituell - spiritual 10 0 ethical - ethisch
Alltag - everyday life 4 1 freedom - Freiheit
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4 controverse - umstritten
6 ethical - ethisch

7 freedom - Freiheit

typisch - typical
Uberpriifbar - verifiable
spirituell - spiritual
Alitag - everyday life
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The | as the Core of Individuality The | enables
self-awareness, individuality and personal development.

Ich als Kern der Individualitat pas ich ermgglicht
Selbstbewusstsein, Individualitédt und persénliche
Entwicklung.

Le Moi, noyau de ['individualité Le Moi
rend possibles la conscience de soi, l'individualité
et le développement personnel.

El yo como niicleo de la individualidad
El yo hace posibles 'a autneenciencia, 'a individualidad
y el desarrollo personal.

fl KaK Apo MHAMBHAYANbHOCTH

1 nenaeT BOSMOXHbIMY CaMOCO3HaHNE, MHANBUEYaNbHOCTL
W IM4HOCTHOE pasBuUTHE.

fl Ak aApo iHAUBIAYaNbHOCTI F ymoxnuenioe
CAMOCBIZJOMICTb, iHAUBIAYaNbHICTb | 0COBUCTICHUI PO3BUTOK.

GOl - Go!

controverse - umstritten
ethical - ethisch
freedom - Freiheit

typisch - typical
Uberpriifbar - verifiable
spirituell - spiritual
Alltag - everyday life
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typisch - typical 4 8 GO!I-GO!
Uberpriifbar - verifiable 8 2 controverse - umstritten
spirituell - spiritial 3 5 ethical - ethisch
Alltag - everydaylife 10 5§ freedom — Freiheit



Thinking, Feeling and Willing Thinking,
feeling and willing unfold in harmonious interaction.
Denken, Fiihlen und Wollen Denken, Fiihlen und
Wollen entfalten sich in harmonischem
Zusammenwirken.

Penser, sentir et vouloir La pensée, le sentiment
et la volonté se déploient en interaction harmonieuse.

Pensar, sentir y querer El pensamiento,
el sentimiento y la voluntad se desarrollan en armoniosa
interaccién.

Mblll"lell"e, YYBCTBO U BONA MbiwreHue,
YyBCTBO U BONA Ppa3BUBatoTCA B rapMOHUYHOM
B3aUMOZENCTBUN.

MucneHHsi, NovyTTS il BONIS MicnenHs, nodyTTs
7 BONs po3BMBAlOTbCA B rapMOHIliHii B3aeMOAI.

GOl - Go!

controverse - umstritten
ethical - ethisch
freedom - Freiheit

typisch - typical
Uberpriifbar - verifiable
spirituell - spiritual
Alltag - everyday life
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A Umque Llfe Task Every human blography has
a unique spiritual task.

Einzigartige Lebensaufgabe Jede menschliche
Biografie besitzt eine einzigartige geistige Aufgabe.

Une mission de vie unique Chague biographie
humaine porte une mission spirituelle unique.

Una mision vital tnica Cada biografia
humana posee una misién espiritual Gnica.

YHMKanbHas XU3HeHHas 3ajavya

Kaxxgas yenoseveckas 6morpadus HECET YHUKaNbHYHO
LYXOBHYIO 3agaqy.

YHiKanbHe XXuTTEBE 3aBAaHHA

KoxHa niogcbka Giorpadist Mae yHikanbHe

[yXOBHE 3aBJjaHHS.

0! - GO!

controverse - umstritten

ethical - ethisch
freedom - Freiheit

typisch - typical
Uberpriifbar - verifiable
spirituell - spiritual
Alltag - everyday life
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Development in Seven-Year Periods
Human development unfolds in characteristic
seven-year periods.

Entwicklung in Jahrsiebten Die menschliche Entwicklung
verléuft in charakteristischen siebenjéahrigen Abschnitten.

Développement par cycles de sept ans
Le développement humain se déroule selon des périodes
caractéristiques de sept ans.

Desarrollo en ciclos de siete aiios El desarrollo humano
transcurre en etapas caracteristicas de siete afios.

Pa3BuTHe cCeMHNETHUMH nepuopamu Passutve
YenoBeKa NPOXOAUT Yepes XapakTepHble
CEMWNIETHWE Nepuoabl.

P03BHTOK cemupiYHHMH nepiogaMm PoseuTok
TIOAVHM BiaGYBaETbCS B XapaKTepHi CeMUPiYHi Nepioy.

GOl - Go!

controverse - umstritten
ethical - ethisch
freedom - Freiheit

typisch - typical
Uberpriifbar - verifiable
spirituell - spiritual
Alltag - everyday life
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Conscious Self-Transformation Self-knowledge
and deliberate practice transform one's personality.
Bewusste Selbstverwandlung Selbsterkenntis und
bewusste Ubung verwandeln die eigene Persénlichkeit.
Transformation consciente de soi

La connaissance de soi et I'exercice conscient transforment
la personnalité.

Autotransformacion consciente

El autoconocimiento y la practica consciente transforman la
propia personalidad.

Co3HaTenbHoe CaMON3MEHEHHNE CavoroaHakme
W OCO3HaHHaA NpakTuka npeospaaylor JIM4HOCTb.

Ceifjome camonepeTBOPEHHS CavoniaHaHHs
Ta CBi}.‘lOMa NpakTuka NepeTBOPIOIOTL BAACHY 0COBMCTICTb.

typisch - typical 3 10 GO! - GO!
Uberpriifbar - verifiable 7 3 controverse - umstritten
spirituell - spiritual 5 8 ethical - ethisch
Alltag - everyday life 10 8 freedom - Freiheit



Freedom Through Moral Action Freedom arises
from acting on one's own moral insight.

Freiheit durch moralisches Handeln Freiheit
entsteht durch Handeln aus eigener moralischer Einsicht.

La liberté par I'action morale La liberté
nait d'actes fondés sur son propre discernement moral.

Libertad mediante la accion moral
La libertad surge al actuar a partir del propio discernimiento
moral.

Ceo6oj1a yepe3s HpaBCTBEHHbIi NOCTYNOK
CBo60jja BOSHMKAET 6narofaps AEHCTBUAM, OCHOBAHHBIM
Ha COBCTBEHHOM HPABCTBEHHOM MOHUMAHUY.

CBo6oja Yepes MopanbHi BUNHKH
CBo60Aa BUHUKAE 3aBASIKU AiSM Ha OCHOBI
B/IACHOr0 MOPAsIbHOIO PO3YMIHHS.

typisch - typical 7 10 GO! - GO!
Uberpriifbar - verifiable 3 3 controverse - umstritten
spirituell - spiritual - 4 10 ethical - ethisch
Alltag - everyday life 9 10 freedom - Freiheit



typisch - typical
Uberpriifbar - verifiable
spirituell - spiritual
Alltag - everyday life
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GOl - Go!

controverse - umstritten
ethical - ethisch
freedom - Freiheit



Rebirth of the Soul The human individuality
passes through several lives on Earth.

Wiedergeburt der Seele Die menschliche
Individualitat durchlduft mehrere Leben auf der Erde.
Renaissance de I'ame L'individualité

humaine traverse plusieurs vies sur Terre.

Renacimiento del alma La individualidad
humana atraviesa varias vidas en la Tierra.

Mepepoxpenie pyiin Yenoseyeckas
VHAMBWAYaNbHOCTb NPOXWUBAET HECKONBKO
XU3HEN Ha 3emne.

MepepopeHna aywi fliogcoka
iHAMBIfyanbHICTb NPOXMBAE KiNbka
XUTTIB Ha 3emni.

GOl - Go!

controverse - umstritten
ethical - ethisch
freedom - Freiheit

typisch - typical
Uberpriifbar - verifiable
spirituell - spiritual
Alltag - everyday life
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Karma Connects Lives Actions and experiences
shape destiny across multiple lifetimes.

Karma verbindet die Leben Handlungen und
Erfahrungen prégen das Schicksal iber mehrere Leben
hinweg.

Le karma relie les vies Les actes et les expériences
fagonnent le destin au fil de plusieurs vies.

El karma conecta las vidas Las acciones

y experiencias moldean el destino a lo largo de varias vidas.

Kapua CBAI3blBAaeT MXU3HH [MocTynku

1 NepexuBaHns hopMUpYIOT cyab6y Ha MPOTAKEHUM
HECKONBKUX XXMU3HEN.

Kapma nos'uaye MKUTTSA BunHKy Ta nepexusaqHs
$OpMyIOTb OO NPOTATOM KiNlbKOX XKMTTIB.

typisch - typical
Uberpriifbar - verifiable
spirituell - spiritual
Alltag - everyday life

GOl - Go!

controverse - umstritten
ethical - ethisch
freedom - Freiheit
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Life After Death The spiritual individuality
continues to exist after bodily death.

Weiterleben nach dem Tod Die geistige
Individualitét besteht nach dem kdrperlichen Tod weiter.
Vie aprés la mort Lindividualité spirituelle subsiste
apreés |a mort du corps.

Vida después de la muerte La individualidad
espiritual sigue existiendo después de la muerte fisica.
MusHb nocne cmepTH JyxosHas
MHOMBUAYANbHOCTb MPOAOIDKAET CyWECTBOBATb NOCNE
BU3NYeCKor cMepTy.

XutTa nicns cMmepTi flyxoswa iaueinyansHicts
npodoBXye icHyBaTy nicns ¢ianyHoi cMepTi.

typisch - typical 5 0 GO!-GO!
Uberpriifbar - verifiable 0 8  controverse - umstritten
spirituell - spiritual 10 1 ethical - ethisch
Alltag - everyday life 4 2 freedom - Freiheit
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Spiritual Existence Before Birth The human
individuality already exists before physical birth.

Geistige Existenz vor der Geburt Die menschiiche
Individualitét existiert bereits vor ihrer kérperlichen Geburt.

Existence spirituelle avant la naissance
L'individualité humaine existe déja avant sa naissance
physique.

Existencia espiritual antes del nacimiento
La individualidad humana ya existe antes del nacimiento
fisico.

JlyxoBHoe cyu,ecTBOBaHHE /10 POXKACHUA

Yenoseyeckas UHAMBUAYaNEHOCTb CYLUECTBYET EWE
110 GM3MYECKOTO POXLEHHS.

JlyxoBHe iCHYBaHHSA 40 HAPOAMKEHHS Jlioxcbka
{HOMBIAyanbHICTD iCHYE LUe J10 Hi3MYHOTO HAPOKEHHS.

typisch - typical 8 0 GO!-GO!
{iberpriifbar — verifiable 0 controverse - umstritten
spirituell - spiritual 10 ethical - ethisch
Alltag - everyday life 3 freedom - Freiheit

-0 00



typisch - typical
Uberpriifbar - verifiable
spirituell - spiritual
Alitag - everyday life

-
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GOl - Go!

controverse - umstritten
ethical - ethisch
freedom - Freiheit



Spiritual Hierarchies Angels and other spiritual
beings accompany the development of the world.

Geistige Hierarchien Engel und andere
geistige Wesen begleiten die Entwicklung der Welt.

Hiérarchies spirituelles Les anges et dautres
étres spirituels accompagnent ['évolution du monde.

Jerarquias espirituales Los 4ngeles y otros
seres espirituales acompafian la evolucién
del mundo.

JlyXoBHbIe HepapXuK Axrensi v pyrue
LYXOBHblE CYLeCTBa COMPOBOXAAIOT
pasBuTUE MUpa.

LlyxoBHi iepapxii Aurenv Ta iHwi gyxoBHi
iCTOTV CYNPOBOAKYIOTH PO3BMTOK CBITY.

typisch - typical
Uberpriifbar - verifiable
spirituell - spiritual
Alltag - everyday life

GOl - Go!

controverse - umstritten
ethical - ethisch
freedom - Freiheit
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Cosmic Significance of Christ The Christ event

marks a turning point in humanity's spiritual development.
Kosmische Bedeutung Christi Das Christus-Ereignis
markiert einen Wendepunkt der geistigen Menschheitsentwicklung.

Signification cosmique du Christ L'¢vénement
du Christ marque un tournant dans ['évolution spirituelle
de 'humanité.

Significado césmico de Cristo El acontecimiento
de Cristo marca un punto de inflexién en el desarrollo espiritual
de la humanidad.

KocMuueckoe 3HaueHne Xpucra Cobbitve Xpucra
3HaMeHyeT I'IOEOpOTHbIﬁ MOMEHT B YXOBHOM pasBuTuu
YenoeeyecTsa.

Kocmiune 31aueHns Xpuera Mogis Xpucta
3HaMeHye NOBOPOTHMUI MOMEHT Y lyXOBHOMY POSBUTKY NIOACTBA.

GOl - Go!

controverse - umstritten
ethical - ethisch
freedom - Freiheit

typisch - typical
Uberpriifbar - verifiable
spirituell - spiritual
Alltag - everyday life
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Lucifer and Ahriman Lucifer and Ahriman
embody opposing forces that require balance.
Luzifer und Ahriman Luzifer und Ahriman
verkdrpern gegensétzliche Kréfte, die Ausgleich
verlangen.

Lucifer et Ahriman Lucifer et Ahriman incarnent
des forces opposées qui appellent un équilibre.

Lucifer y Ahriman Lucifer y Ahriman encarnan
fuerzas opuestas que requieren equilibrio.
Jioundep n Apuman Jlioundep

1 ApMaH BOMIOLLAKOT MPOTUBONONOXKHbIE CUTbI,
TpebyloLLne paBHOBECHS.

Tioundep i Apiman Nioundep | ApiMaH yocobnioioTb
NPOTUNEXHI CYAK, sIKi NoTpe6ytoTb piBHOBArM.

typisch - typical 10 6 GO! - GO!
Uberpriifbar - verifiable 1 9 controverse - umstritten
spirituell - spiritual 10 8  ethical - ethisch
Alltag - everyday life 7 5 freedom - Freiheit



Development of Human Consciousness
Human consciousness develops through different
cultural epochs.

Entwicklung des Menschheitshewusstseins Das
menschliche Bewusstsein entwickelt sich durch verschiedene
Kulturepochen.

Evolution de la conscience humaine La conscience
humaine évolue a travers différentes époques culturelles.

Desarrollo de la conciencia humana
La conciencia humana evoluciona a través de distintas
épocas culturales.

Pa3BuTHe CO3HaHNA YenoBeyecTBa YesioBeveckoe
CO3HaHMe pasBMBAETCA Ha NPOTHKEHUN PasHbBIX
KYNbTYPHbIX 9NOX.

P0O3BHTOK CBijOMOCTi NMIOACTBA Jlio[ChKa CBIOMICTL
PO3BMBAETLCA BIPOJOBXK PiSHUX KYNbTYPHMX EMOX.

typisch - typical 9 1 GO!-GO!
Uberpriifbar - verifiable 2 10 controverse - umstritten
spirituell - spiritual 10 2 ethical - ethisch
Alltag - everyday life 3 2 freedom - Freiheit



Holistic Education Education fosters intellectual,
artistic, social and practical abilities.

Ganzheitliche Erziehung Erziehung fordert
intellektuelle, kiinstlerische, soziale und praktische
Fahigkeiten.

Education holistique L'sducation favorise les capacités
intellectuelles, artistiques, sociales et pratiques.

Educacion integral La educacion fomenta
las capacidades intelectuales, artisticas, sociales y practicas.

LlenocTHoe BoCMMTaHHE BocruTaHve paseusaet
MHTESINIEKTYanbHBIE, XyOKECTBEHHbIE, COLIMANbHbIE
1 NpaKTUyecKme CrocoBHOCTY.

LlinicHe BMXOBAHHS BuxopaHHs poseiBae
iHTeneKTyanbHi, MUCTELIbKi, CoLjiaibHi Ta MpaKTUYHi
3[i6HoCTI.

typisch - typical 6 10 GO! - GO!
Uberpriifbar - verifiable 10 4  controverse - umstritten
spirituell - spiritual 3 9 ethical - ethisch
Alltag - everyday life 10 8 freedom - Freiheit



Stages of Child Development mitation, learning
through images and independent judgment characterize different
developmental stages.

Entwicklungsphasen des Kindes Nachahmung, bildhaftes
Lernen und eigenes Urteilen prégen verschiedene
Entwicklungsphasen.

Etapes du développement de I'enfant L'imitation,
I'apprentissage par images et le jugement autonome caractérisent
différentes étapes du développement.

Etapas del desarrollo infantil La imitacién, el aprendizaje
mediante imdgenes y el juicio propio caracterizan distintas etapas
del desarrollo.

Jtanbl pa3euTHs peb6EHKa MogpaxaHue, 06pasHoe obyyeHie
1 CaMOCTOSTEIbHOE CYXK/IEHHE XapaKTepU3yloT pasHble

9Tarbl pasBuTHs.

ETanmu po3BuTKY AUTHHH HacnifyeaHHs, 06pasHe HaBYaHHS
Ta CaMOCTiliHe Cy/)KEHHS XapaKTepusyIoTb PisHI eTarnk posBUTKY.

typisch - typical 8 9 GO!-GO!
Uberpriifbar - verifiable 7 controverse - umstritten
spirituell - spiritual 4 7 ethical - ethisch
Alltag - everyday life 10 5 freedom - Freiheit



Art as a Path of Spiritual Development
Artistic activity enables development of the soul and spirit.

Kunst als geistiger Entwicklungsweg Kiinstlerische
Betatigung ermdglicht seelische und geistige Entwicklung.

L'art comme voie de développement spirituel
La pratique artistique permet le développement de I'dme
et de l'esprit.

El arte como camino de desarrollo espiritual
La actividad artfstica permite el desarrollo anfmico
y espiritual.

MCKVCCTBO KaK nyTb AYXOBHOIo pa3BuTHa
XyZLOXeCTBEHHas AEATENLHOCTb CMIOCOGCTBYET AyLIEBHOMY
11 LyXOBHOMY PasBUTHIO.

Muc'reu,Tno AK WAAX AYXOBHOr0 PO3BUTKY
MwucTeubka AifnbHICTb Crpusie AyWeBHOMY i JyXOBHOMY
PO3BUTKY.

GOl - Go!

typisch - typical 9
3 controverse - umstritten
6
8

5
{iberpriifbar — verifiable 7
spirituell - spiritual 7
Alltag - everyday life 9

ethical - ethisch
freedom - Freiheit



Eurythmy Eurythmy makes speech and music visible
through expressive bodily movements.

Eurythmie Eurythmie macht Sprache und Musik durch
gestaltete Kérperbewegungen sichtbar.

Eurythmie L'eurythmie rend la parole et la musique
visibles par des mouvements corporels expressifs.

Euritmia La euritmia hace visibles el habla y la msica
mediante movimientos corporales expresivos.

3BpMTMHfI 9BPUTMUSA IENAET PeYb 1 My3bIKY
BUAVMbIMM NOCPEACTBOM BbIPasUTENbHbIX
LBWXeHWi Tena.

EBpHTMiﬂ EBpUTMist po6UTb MOBREHHS!
Ta My3uKy BUAMMUMU Yepes BUpasHi pyxv Tina.

typisch - typical 10 10 GO! - GO!
Uiberpriifbar - verifilble 8 7 controverse - umstritten
spirituell - spiritual 9 3 ethical - ethisch
Alltag - everyday life 7 6 freedom - Freiheit



typisch - typical
Uberpriifbar - verifiable
spirituell - spiritual
Alltag - everyday life

9 8 6oi-co!

10 10 controverse - umstritten
ethical - ethisch

10 4 freedom - Freiheit



Anthroposophic Medicine Anthroposophic medicine
combines physical, soul-related and spiritual perspectives.

Anthroposophische Medizin Anthroposophische
Medizin verbindet korperliche, seelische und geistige
Perspektiven.

Médecine anthroposophique La médecine

anthroposophique associe les dimensions corporelle,
psychique et spirituelle.

Medicina antroposéfica La medicina antroposéfica
integra perspectivas fisicas, animicas y espirituales.

Anrponocodpcuau MeAULHNHA AnTponocodckas
MeZauLIMHa COBAMHSIET TENECHYH, AYLIEBHYIO U iYXOBHYIO
MepCneKTUBbI.

AHTponocodocha MeAAULHHA AxTponocodebka
MeJuLYHa NOEAHYE TINECHWiA, BYLIEBHUI
i ByXOBHWIA nornagu.

typisch - typical 9 8 GO!-GO!
iberpriifbar - verifiable 10 10 controverse - umstritten
spirituell - spiritual 8 8 ethical - ethisch
Alltag - everyday life 10 4 freedom - Freiheit



Biodynamic Agriculture Biodynamic agriculture
combines ecological cycles with cosmic influences.
Biologisch-dynamische Landwirtschaft Biologisch-
dynamische Landwirtschaft verbindet Skologische Kreislaufe mit
kosmischen Einfliissen.

Agriculture biodynamique L'agriculture

biodynamique associe les cycles écologiques aux influences
cosmiques.

Agricultura biodinamica La agricultura biodinémica combina
los ciclos ecoldgicos con influencias césmicas.

BHOAHHGMHHECKOE cenbcKoe X03iCTBO
BuoauHaMm1uecKoe Cenbekoe Xo3aiCTBO CBA3bIBAET
9KOMOrn4eckne LUUKIbl ¢ KOCMUYECKUMU BIUAHUAMU.

bioguHaMiyHe cinbcbKe rocnopapcTBo GioguHaMiuke

CiNbChKE rocnoAapCTBO NOE/IHYE EKOMONIYHI LIMKITM 3 KOCMIYHUMU
BRAMBaMY.

typisch - typical 10 10 GO! - GO!
Uiberpriifbar - verifiable 10 9  controverse - umstritten
spirituell - spiritual 9 8 ethical - ethisch
Alltag - everyday life 8 6 freedom - Freiheit



Threefold Social Order Cultural and spiritual life, legal life
and economic life form autonomous spheres of society.

Soziale Dreigliederung Geistesleben, Rechtsleben und
Wirtschaftsleben bilden eigensténdige gesellschaftliche Bereiche.

Tripartition sociale La vie culturelle et spirituelle,

la vie juridique et la vie économique constituent des domaines
sociaux autonomes.

Trimembracion social La vida cultural y espiritual,

la vida jurfdica y la vida econdmica conforman dmbitos
sociales auténomos.

CouuanbHoe TPEXUNEHHoe YCTPOICTBO
[lyXOBHO-KyNbTYpHas, NPaBOBAsA U SKOHOMUYECKas

XU3Hb 06pasyioT CaMOCTOSITENbHbIE Chepbl 06LLecTRa.
CowianbHa TPHYNEHHICTD [lyxoBHO-KybTypHe, NpaBose

Ta eKOHOMIYHe XWUTTA YTBOPHOIOTb CAMOCTiMHI CHepu cycninbeTea.

typisch - typical 10 8 GO!-Go!
Uberpriifbar - verifiable 7 7 controverse - umstritten
spirituell - spiritual - 2 10 ethical - ethisch
Alltag - everyday life 7 9 freedom - Freiheit



typisch - typical
Uberpriifbar - verifiable
spirituell - spiritual
Alitag - everyday life

8 9 col-col

7 4 controverse - umstritten
1 10 ethical - ethisch

9 10 freedom - Freiheit



Freedom, Equality, Fraternity Freedom, equality
and fraternity shape different spheres of society.

Freiheit, Gleichheit, Briiderlichkeit Freiheit,
Gleichheit und Briiderlichkeit prégen unterschiedliche
Bereiche der Gesellschaft.

Liberté, égalité, fraternité La liberté, régalité
et la fraternité caractérisent différents domaines

de la société.

Libertad, igualdad, fraternidad La libertad,

la igualdad y |a fraternidad caracterizan distintos dmbitos

de la sociedad.

CBo6opa, paBeHCTBO, 6paTCTBO Caodosa,
PaBEHCTBO M 6paTCTBO ONpefiensloT pasnuyHble

cdepbl 06LeCTBa.

Ceob6opa, pieHicTb, 6paTepcTBO Caosona,
piBHICTb | 6paTepCTBO BU3HAYAKOTH pidHi chepy cycninbCcTBa.

9 Go!-co!

4 controverse - umstritten
10 ethical - ethisch

10 freedom - Freineit

typisch - typical
Uberpriifbar - verifiable
spirituell - spiritual
Alltag - everyday life

O = N0



